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ANNEXE D’INFORMATIONS SUR LES PROTECTIONS COMBAT 

 

Matériel pour les catégories Poussins jusqu’aux Minimes : 

 

Les compétiteurs et compétitrices apportent leurs équipements, soit : 

• Casque (obligatoire) 
• Gants (obligatoires) 
• Coquille (obligatoire) 
• Plastron (obligatoire) 
• Protège-Dents (obligatoire) 
• Protège-Tibias (obligatoires) 
• Protège-Pieds (obligatoires) 

 

Les protections doivent être conformes aux directives fédérales précisées en annexe du règlement 
des compétitions. Si un compétiteur ou une compétitrice décide de porter une protection non obligatoire, 
celle-ci doit être également conforme aux directives fédérales. 

 

Matériel pour les catégories Cadets jusqu’aux Seniors 1 : 

 

Les compétiteurs apportent leurs équipements, soit : 

• Casque (obligatoire) 
• Gants (obligatoires) 
• Coquille (obligatoire pour toutes les catégories, masculines ou féminines) 
• Plastron* 
• Protège-Dents (obligatoire) 
• Protège-Tibias (obligatoire) 
• Protège-Pieds (obligatoire) 

 
*Pour les catégories cadets, juniors et toutes les catégories féminines, le plastron est obligatoire. 

 

Les protections doivent être conformes aux directives fédérales précisées en annexe du règlement 
des compétitions. Si un compétiteur ou une compétitrice décide de porter une protection non obligatoire, 
celle-ci doit être également conforme aux directives fédérales. 


